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अ�भभावकको स�तान��त वा�स�य र स�तानको अ�भभावक��त �नेहलाई स�ूम
�पमा ��ततु गरेको आ�यान–बाआमा

�यहाँ �कृ�तको काख छ, …………भोगले मा�छेलाई क�ह�यै सखु �दन स�दैन ।
(प�ृठस��या १७१)

रामलाल जोशी नेपाल� सा�ह�य जग�मा उदाएका एक जा�व�यमान तारा हुन ् ।
उनी�वारा �ल�खत ‘ऐना’ कथास��हले �व.स. २०७२ सालमा मदन प�ुतक परु�कार
�ा�त गरेको �थयो । नेपाल� सा�ह�यमा �नातको�र गरेका जोशीले पहलमान �सहं
�वार ��तभा स�मान–२०६८ र राि��य ��तभा परु�कार – २०७३ �ा�त गरेका छन ् ।
उनले थपुैर् कृ�तह� रचना गरेका छन ् जसम�ये ह�केलामा आकाश–२०५७ (गजल
स��ह) र सखी–२०७५ (उप�यास) �का�शत छन ् । उनको यस ‘बाआमा’ कृ�त
सजृना�मक आ�यान हो । मात�ृव, �पत�ृव, �ात�ृव, वा�स�य, प�ु�व, प�ुी�व वा
सम� �पमा पा�रवा�रक मायाममतालाई यस आ�यानले �च�ण गरेको छ ।
बाआमाको स�तान��त �नेह र स�तानको अ�भभावक��त �नेहलाई यस उप�यासले
�काश पारेको छ । �वषयसचूीको स�दभ�मा यस आ�यानमा ज�माज�मी १२ वटा
कथाह� समे�टएका छन ् । ती हुनः् बाबाको माया, आमाको काख, दाजीको दःुख,

बौजकूो बात, ले�खएको कथा, नले�खएको बयान, भे�टएक� देवी, छा�डएका भगवान,्

साथीको स�झना, ग�ुको साथ, छोराको सपना र छोर�को रात । यी कथाह� स�घष�,
रोदन, स�ुकेरा, �बछोड, पीडा इ�या�दले टनाटन छ ।

कथा�भ� �वेश गनु�अ�घ १ प�ृठको आमखु �दइएको छ । पाना केवल एउटा मा� छ तर
पाठकलाई �दन खोजेको स�देश अनेक छ । बाआमा��त ��धा अ�भ�य�त गन�
खोिजएको यस प�ृठ अनेक� चाम�का�रक अल�कारले भ�रपणू� छ । आमखुमा रहेको
एकएक वा�य मन छुने र जीवनदश�न बोध गराउने �क�समको छ । कथा�भ� �सधै
�वेश गनु� अ�घ एकपटक आमखुलाई अवलोकन गन� म पाठकह�लाई �सफा�रस गछु� ।



जसका ला�ग पलपलमा िज�दगी त��परह�छ, ……………उह� मा�छेको न फोटो, न
सपना, न �बपना । (प�ृठस��या ५)

फोटो हेदा� फोटोको मा�छेसँग बो�न मन ला�छ ।…………………….. हाँ�दैन ।
�वाउँछ मा�ै । (प�ृठस��या १२)

चनुावका मा�नसह�लाई गाउँ �यारो �थएन, ……………….. राजनी�तको नशा
मा�नसह�लाई अ�फम झ� लागेको �थयो । (प�ृठ स��या १३)

जब �ववेक र सवेंदना गमुाउँछ, ………………… ढु�गाका अगा�ड अननुय�वनय र
याचना �नरथ�क ब�न�दयो । (प�ृठ स��या २०)

कोह� आफ�तको श�ूयतामा �यह� आफ�तको �नकटमा हुन मन ला�दो रहेछ तर
�वड�वना आफूले चाहेको मा�छेको सामी�यमा हुनु त दरूको कुरा यहाँ त आफूले चाहेको
मा�छेको फोटो प�न एक मनोका��ामा मा� सी�मत छ । हो, �यह� कुरालाई मपा�को
जीवनसँग तलुना गर� यस पाठले आलो�कत गछ� । यसको �वल�त पा� ‘मपा�’ को
माफ� त ‘आफ�तको श�ूयता’ सारको कथाव�तु मखु�रत छ । कोह� प�रवारको
सद�यलाई आ�नै आखँा अगा�ड अमानवीय �पमा ह�या गदा� एक प�रवारको
सद�यह�मा प�ुने मम��पश� भावना यस प�थर �दय भएका �वल�त पा�ह�लाई
स�केत गद� ��ततु गन� खोजेको छ । जब म पा�ले आ�नो बबुाको मखु हेन� पाएको
हँुदैन, मपा� �नकै दःुखी हु�छ । समाज, साथीह�को ला�छना स�ुनपुछ� । ती
कुराह�लाई �थ�गत गन� हो भने प�न बबुाको �मरणले उसलाई सध� सताउँछ । �यह�
�मरणको समि�टमा मा�थका दईु अलङकारको ज�म हु�छ । �द� त�ेो आभषूण
कथासँग मा� स�ब�ध नराखी विै�वक राजनी�तलाई प�न स�केत गद�छ । जब
मपा�को बबुा गाउँ फक� र राजनी�तमा आब�ध हुन खो�छ, जब उसलाई चनुावमा उ�न
पाट�ले �टकट �दँदैन । यसथ� चनुावका मा�नसह�लाई गाउँको �वकासभ�दा पाट� �यारो
भएको मेरो बझुाइ हो । जब �टकट नपाएप�छ बबुा राजनी�त �यागेर घरायसी
काय�कलापमा आब�ध हुन था�छ, तब एउटा ल�करले बबुालाई �ाि�तकार�को झठूो
आ�ेप लगाएर अवधै �पमा ह�या गछ� । आ�नै आखँाअगा�ड बवुा र �ीमानको ह�या



हँुदा एउटा स�तान र एक �ीमतीमा हुने उ�पीडन कथाले ��ततु गछ� र �द� चौथो
अल�कारको ज�म हु�छ ।

�नयतलाई �नय�तले छ�याइरहने । …………… �वपर�त खेल रहेछ । (प�ृठ स��या
४८)

केह� नहँुदा प�न आमाको �यानो काख �थयो । र, त ला��यो, “ससंार प�रपणू� छ ।”
(प�ृठ स��या ४९)

जीवन घामछाँया हो । सध� �ततो मा� प�न हँुदैन । �मठो मा� प�न हँुदैन तर
पा�रवा�रक �वछोड, �वयोग र मातमृमताका सारह�ले यो कथालाई अलौ�कक बनाएको
भ�न �म�दैन, तर सांसा�रक वा यह� ससंारमा हुने दलु�भ बातका �च�ण यहाँ भे�ट�छन ्
। आमा आकि�मक �पमा हराउनु यथाथ� विै�वक �ि�टकोणमा मेरो धारणामा नसै�ग�क
कुरा नै हो तर आ�यानको स�दभ�मा य�ता दलु�भ �वषयव�तलुाई �वल�त
मपा�माफ� त �च�ण गरेको हँुदा कृ�तलाई सव��कृ�ट भ�दा अ�यिु�त नहोला । जब
आमाको स�घष�, समप�णले छोराको भ�व�य उ�वल हु�छ, छोराको आ�नै घर हु�छ,

छोराको आ�नै ससंार हु�छ र �यह� ससंारमा आमाको �वेश हँुदा आमा �स�न हुि�छन ्
र मा�थको �ारि�भक आभषूणको ज�म हु�छ । जब �दन �ब�दै गएप�छ आमा ब�ृध
ब�दै जाि�छन,् तब आमाको मान�सक र शार��रक ि�थ�त कमजोर ब�दै जा�छ ।
छोराको आमा��त �तर�कारको भाव पलाउँछ र एक�दन आमा हराउँ�छन ् । �यसै
�सङगमा �द� दो�ो आभषूण ��व�लत हु�छ । जब आमाको अभावमा जीवन
�बताउनपुन� �ववशता आउँछ तब मपा� अतीतमा प�ुछ र आमाको काखमा हँुदा ससंार
प�रपणू� भएको यादले उसलाई सताउँछ । �यह� स�राइको भावनाबाट त�ेो �द�
अल�कारको ज�म हु�छ ।

आ�खर मा�छे भ�नु छातीमा च�ने एउटा सास न हो ।
……………………….जो�डएप�छ मन–मटुुमा ले�खइजा�छ । (प�ृठ स��या ५२)



रगतले जो�डन छाडकेा ससंारका बाँक� स�ब�धह� भावनाले नै त जो�डएका हँुदा
रहेछन ् । (प�ृठ स��या ५४)

एउटै कठोर स�य प�न हजार झटुह�भ�दा श��शाल� हँुदो रहेछ ।
……………………. तर एउटै �ूर स�यसँग सामना गनु� नपरोस ् । (प�ृठ स��या ६३)

आमा �यो पानी हुन,् जो पोखर�मा जमेर ब�न स�छ ।………. �हमालबाट प�लेर
�नर�तर ब�गरह�छ । (प�ृठ स��या ६७)

�तनै मा�छेह� मायालु �याँदा हँुदा रहेछन,् …………………… अ�भषकेले
अ�भ�सि�चत हु�छन ् । (प�ृठ स��या ६८)

�नय�तका अगा�ड ज�तोसकैु ……………………… ममताको अगा�ड ज�तसकैु
कठोर �दय प�न पि�लँदो रहेछ । (प�ृठ स��या ७८)

जीवन अ�न�य र ��णक छ । मा�छेको जीवनमा सास रहेस�म उसको अि�त�व
रह�छ । सास सकेप�छ अि�त�व प�न स�क�छ । म�ुयतः यो कथाको �ारि�भक
�वषयव�तलुाई स�ब�धसँग जो�डएको छ । धेरैप�छ कसलैाई भे�दा आउने �ाचीन
�मरण, पलाउने माया आ�दलाई प�ृठम�ूममा वण�न ग�रएको छ जसलाई �द�
भनाइह�ले प�न शोभा �द�छ । यहाँ स�ब�धसँग केवल जीवनको कुरा मा� नभई
रगत, भावना इ�या�दका कुरा प�न आएका छन ् । यहाँ बाआमाका मायाममताका
कुराह� आएका छन,् �नय�त र �वा�भमानी �शरको ��टा�त आआ�नै मा�म�क
कथाव�तमुा आएका छन ् । प�हलो भनाइ �वषय�वेशको स�दभ�मा आएको हु�छ
जसमा अ�लक�त मपा�को आमा हराएको उ�पीडन प�न �म�सएको छ । जब मपा�को
डा�टरसँग भेट हु�छ, �यो रगतले नभई समान भावना र समान पीडाले हु�छ ।
�यसलैाई �द� दो�ो आभषूणले �सँगा�रएको छ । दाजी (डा�टर) ले आमाको उ�सग�
गनु�परेको, ब�हनीले दधु खान नपाएर दाजीले चारऔ�ला ब�हनीको मखुमा हाल�
मात�ृम �दएको कुरा वा जीव�त प�र�े�यमा उनीह�को दःुखलाई कथाले �काश पारेको
छ । जब ब�हनी ठुल� हुि�छन,् एक�दन पौडी खे�न भनेर पानीमा जाँदा �यो पानीले



उनलाई बगाउँछ र पानीले बगाएर ब�हनी मरेको कुरा दाजीलाई थाहा हँुदा �द� त�ेो
अल�कारको ज�म हु�छ । �यसप�छ जब दाजीको साथी ध�ुको बवुाले छोराको
हेरचाहको ला�ग अक� आमा �बहे ग�छ�न ् र �यह� �स�गमा �द� चौथो अल�गकारको
ज�म हु�छ । सौतनेी आमाको वचनले �वु अ�त �नराश हु�छ र आ�नो आमाको याद
आउँछ जसले �द� अि�तम भनाइलाई स�केत गछ� ।

�ने क�ट �कन गनु�प� यो ? ………………………. म त दईु �दनको मसुा�फर न हँु ।
�हड� । (प�ृठ स��या ९२)

जब उ�यालो दे�बेेला आयो, आ�नै सयू�ले पो�न था�यो । (प�ृठ स��या ९५)

भगवानको चोट सबलेै सहनपुछ� । जनु ई�वरले �वायो उसलेै आसँु प�ुछ । उसलेै एक
�दन फे�र हँसाउँछ । (प�ृठ स��या ९८)

जीवनको वा�त�वकतालाई बोध गराउन खोजेको यो कथाले जनुा बौजू र रामच��को
�ारि�भक घ�न�ठता र अ��यमा �वछोडलाई �वल�त उदाहरणका �पमा ��ततु गरेका
छन ् । जब आफ�तले नै अ�का कुरा सनेुर आ�नोलाई नजरअ�दाज गछ�न,् तब शा�त
पया�वरण अशा�त ब�न प�ुदो रहेछ । ई�वरको अ�भ�ायअन�ुप जीवनको भोग गनु�पदा�
�मठो र न�मठो दवुै �वादको आ�वादन गनु�पन� यथाथ�लाई प�त �वछोड र स�तान
�वयोगको स�दभ�मा ��ततु ग�रएको छ । यस कथामा पा�रवा�रक �वछोडले माता ब�न
पगेुक� ‘जनुा’ को कथा छ । उनी सानो हँुदा ‘रामच��’ नामक केटाले उसलाई मन
पराउँ�यो । �भ�न जातबाट �भा�वत पा�रवा�रक भ�सनाको कारण उनीह�ले भागी
�ववाह गरे । �यह� वष� जनुाको सासआुमा र ससरुाको म�ृयु भयो र रामच��को भाइ
‘लछुमन’ लाई प�न उनकै प�रवारमा समावेश गरे । जी�वकोपाज�नको �सल�सलामा
रामच�� जब �वदेश जा�छ, आ�ना तीन स�तान लछुमन समेत जनुाकाे िज�मामा
छाे�छ । उनले �ीमानको अभावमा प�न क�टपवू�क सबलैाई पाि�छन ् । रामच��
�वदेशबाट आउँदा लछुमन ठुलो भइसकेको हु�छ । केह� �दनप�छ फे�र �वदेश जाँदा
मा�थको प�हलो वाण �ीमतीलाई सनुाउँछ । केह� �दनप�छ गाउँको एक मा�छेले
जनुालाई रामच��को परवाह नभई लछुमन भए मा� प�ुने झठूो आरोप सनुाउँछ र



रामच��ले �यह� कुरालाई समेटेर लेखेको �चठ�मा पढेर लछुमन घर छो�छ र जनुालाई
प�न घरबाट �नका�छ । �यसै स�दभ�मा �द� दो�ो अल�कारको ज�म हु�छ । केह�
वष�प�छ उनका दईु छोरा आत�कमा परेर मदा� रामच�� र जनुाको हालत �व���त
बनेको �थयो। �यसै स�दभ�मा �द� त�ेो अल�कारको ज�म हु�छ । �यसप�छ
रामच��को बनारस जाने इ�छा �य�त गछ� र �यसप�चात ्जनुा माता बि�छन ् ।

�भ�नता धरती र आकाशको �थयो तर …………. क�हलेकाह� मनको इ��ेणीले
जो�दो रहेछ । (प�ृठ स��या १०३)

िज�दगी अ�ँयारो ग�ल�मा �हडंरे उ�यालो �ब�दमुा प�ुगने या�ा मा� होइन रहेछ ।
………… बाँ�नु भनेको त मा� एउटा अ�भनय रहेछ । फगत एउटा अ�भनय । (प�ृठ
स��या ११०)

माया�ेमको कुरामा जात, �तर, धम�ले अवरोध गन� �म�दैन । यो त मनको कुरा हो ।
�ारि�भक प�ृठभ�ूममा एक व�ृध र ग�गाको �ेममा भएको समािजक भ�सनाले समय
कथालाई शोभा �द�छ । ई�वरको �नद�शनअन�ुप च�नपुन� यो जीवन हा�ो �ि�टमा
केवल एक अ�भनय मा� हो । �ीमान �ीमतीको स�घष�पणू� कथालाई स�केत गद�
मा�थका भनाइह� आएका छन ् । यो कथा �ीमान �ीमतीको स�तानको �नि�त
स�घष�सँग स�बि�धत छ । जब छोरा सानो हँुदा छोराको मगृौलामा सम�या आयाे, तब
आमा ग�गाले आ�नो �मग�ला र सव��व �याग गर� छोरालाई �मग�ला �दइन ् ।
�यसबखत उनीह�सँग स�प�तको नाममा केह� �थएन । �यसै स�दभ�मा �द� दो�ो
अल�कारको ज�म हु�त तर जब �तनीह�सँग सव�स�प�� हु�छ, तब छोरा ठुलो हु�छ र
�बहे भइसकेको हु�छ । �यह� बेला आमालाई �या�सर हु�छ । अनेकानेक उपचारले
प�न �ठक नहँुदा घर बेचेर उपचार गन� मा� �वक�प रह�छ, तब छोरा कृत�न
ब�न�द�छ । बबुाले छोराको कृत�नलाई देखेर आमालाई �लई टाढाको गाउँमा प�ुछन ् र
�यह�� ग�गाको म�ृयु हु�छ र बवुा प�न आ�नो म�ृयकुो �ती�ामा हु�छन ् ।

मेरा बाआमाको प�व� ……….. अ�र ज�तै यह��नर मेटेर मे�टने होइन, महाशय ।
(प�ृठ स��या १२६)



ससंार �नयम र काननुले मा� बाँ�धएको हँुदैन, …………………… मन र मटुुको
भाषा काननुमा रा� सके ससंार यसर� च�ने �थएन, अक� भइजाने �थयो । (प�ृठ
स��या १३२)

जीवन र �शासन अ�भ�न कुराह� हुन ् । �शासनले चोट पगेुको जीवनमा मलम
लगाउँदो रहेनछ, उ�टै ननु �मसाउन खो�दो रहेछ । जीवनमा �ीमान �ीमतीमा हुने
पार�प�रक स�बनध �ब�ँदा �शासनले थप �ब�न दबाब �दँदा कुमार र कौ�शलाको
स�ब�धमा �वछोडको दबाबले एकअका�मा पलाएको मनोपा�ल�य भाव र �यसबाट
अ�भश�त तीन स�तानलाई �च�ण गरेको छ । यस कथामा �ीमान कुमार र �ीमती
कौ�शला स�ब�ध�व�छेद गन� अदालत पगेुका हु�छन ् । सबलेै �ोभ मा� �य�त गरेका
हु�थे । आ�नो केश कसर� िजत� भ�ने भावना मा� सबै जनमानसा �थयो ।
आमाबवुाको स�ब�ध �ब�ँदा एउटा स�तानमा पन� पीडा कसलेै सोचेको �थएन । �यह�
समय उनक� छोर� उठेर बाआमाको स�ब�ध �व�छेद गदा� एक स�तानमा हुने
नकारा�मक असरको व�ृा�त �द�छे र यह� स�दभ�मा �द� प�हलो आभषूणको ज�म
हु�छ । आ�नो धारणा �य�त गर� आमाबवुालाई पनु�म�लन गराउन उनले �द� दो�ो
अल�कारलाई ज�म �दए, जसको फल�व�प उनका बाआमाको पनु�म�लन भयो ।

देउतालाई चढेको फूल बोटको कहाँ हु�छ र ! दईु �दनमा झ�ु�जा�छ । (प�ृठ स��या
१४२)

जसर� देउतालाई चढाएको फूल �न�न�मेषमा नै झ�ु�जा�छ । �यह� �सनूका �पमा
छोर�लाई �लई �पत�ृव र मात�ृवलाई उ�सग� गन� द�ुट बाआमा र �यसबाट अ�भरा�त
छोर� ‘देवी’ को दःुखलाई उ�त भनाइले सहज �पमा बझुाउँछ । यस कथामा केह�
पसैाका, जी�वकोपाज�न र उदर�ुधाप�ूत � सहज बनाउनका ला�ग आ�नै छोर�को
कुमार��व ल�ुने द�ुट बवुालाई �च�ण गरेको छ । ती द�ुट बाआमाले आ�नी छोर�
देवीलाई कुस�ंकृ�तले भ�रएको ठाउँमा बे�छन ् । �यह� �स�गलाई मा�थको भनाइले
बढावा �द�छ । उ�त कुस�ंकृ�तले भ�रएको ठाउँमा देवीले यौन द�ुय�हार बरदास गनु�पछ�
। जब उनको छोरा ज�म�छ, तब उसलाई आ�नो बवुाको बारेमा सो�दा सधै �न��र



हुनपुछ� �कनभने कुस�ंकृ�तमा हुक� क� देवीलाई प�ुषले शार��रक स�ब�ध राखेको हु�छ
।

दईुचार वष� कमाउनका ला�ग त जाँ गए प�न हु�छ …………देश छाडरे क�ह�यै
जानहुु�न, छोरा । (प�ृठस��या १६१)

गाउँमा िज�दगी खाएका मा�छेलाई गावै रा�ो ला�दो र�छ, बा …………………… त
ढु�गामाटो प�न आ�नै ला�छ । (प�ृठस��या १६४)

जसले भगवान ्छाडरे जा�छ, उसले �वग� भे�दैन, बाबै । (प�ृठ स��या १६५)

�यहाँ �कृ�तको काख छ, ………………………….भोगले मा�छेलाई क�ह�यै सखु
�दन स�दैन । (प�ृठ स��या १७१)

रा��भि�त भावना, बाआमा��त �नेह आ�द सारलाई �व�भ�न अल�कारह�ले भ�रएकाे
यस ‘छा�डएका भगवान’ कथा ‘�न��मण’ सारसँग �नकै सा�द�भ�क छ । जब मपा�
मामाघर जा�छ, तब गाउँ व�ृधव�ृधाले भ�रएको हु�छ । आ�ना मामालाई देखेप�छ ऊ
अ�ततका कुराह�मा मन लजैा�छ । मा�थको प�हलो अल�कार �यसै स�दभ�मा आएको
छ । �यहाँ उनले आ�ना परुाना �छमेक�ह�लाई भे�छन ् जसका स�तान �वदेशमा
हु�छन ् । आ�ना स�तानले �वदेश बोलाउँदा प�न नजानकुो कारण �द� दो�ो
आभषूणले स�केत गछ� । आ�नो मातभृ�ूमलाई �या�ने कृत�न �यि�तह�को ला�ग
�द� त�ेो अल�कार एउटा �य��य ज�तै हो । जब मामाक� ना�तनी ई�वर�को �चठ�
मपा�ले प�छ, तब मामालाई �वदे�सने कुनै रहर हँुदैन�यो । �यो �चठ�मा ना�तनीको
मातभृ�ूम �ेमलाई समावेश गरेको छ जसलाई �द� चौथो अल�कारले प�रपणू� गछ� ।

अ�का क�वतामा� घो�ने गनु�हु�न । …………………………. अ�ले बनाइ�दएको
बाटोबाट �तमी ग�त�यमा नप�ुन प�न स�छौ । (प�ृठ स��या २०२)

अ�प �वण�मयी ल�का न मे ल�मण रोचते



जननी ज�मभ�ूम�च �वगाद�प ग�रय�स

रामले ल�मणलाई राि��यताको मह�ा स�झाएको �द� भनाइ र यो कथाको
�वषयव�तु र मा�थका भनाइह� एउटै कुरा हुन ् जनु वत�मान समयमा सा�द�भ�क छ ।
ग�ु��त ��धाभाव अप�ण गन� ले�खएको यो कथामा ग�ु�श�यमा हुने समव�य छ । म
पा� ग�ुको सहायता, साथ र �ेरणाले गदा� नै एक �व�श�ट सा�ह�यकार ब�न प�ुछ । उ
सानो हँुदा ग�ुले सध� ल�मी�साद देवकोटा, लेखनाथ पौ�याल ज�ता क�वह�को
क�वतालाई आ�नो क�वता भनी ‘बौ��धक चोर�’ गथ� तर �यह� बौ��धक चोर�ले उनले
आ�ना �व�याथ�ह�लाई समुाग�म �याउने �य�न ग�ररहेको हु��यो । �यह� आदश�का
अनयुायी ब�दै मपा� एक उ�कृ�ट सा�ह�यकार बने । धेरै वष�प�छ उनको स�मानको
काय��ममा उनको र महे�वर सरको भेट भयो र �यह� भेटमा उनले महे�वर आभार
�य�त गरेको �थए । ।

गाँस नपाउनु दःुख होइन रहेछ, मागे पाइ�छ । ……र, पाएका स�तान छु�नु झनै दःुख
रहेछ । (प�ृठ स��या २२०)
‘छोराको सपना’ कथाको म�ुय सार प�न ‘�न��मण’ नै हो । यो मपा�को आ�नै कथा
हो । जब उनले छोरा ज�माउँछन,् तब उनीह� �नकै ह�ष�त हु�छन ् । �ब�तारै जब छोरा
ठूलो हँुदै जा�छ ऊ बेरोजगार ब�छ र बेरोजगार हँुदा नरैा�य हुने छोरालाई सध�
बाआमाले हौसला �द�थे । एक�दन जब छोराको �ड.भी पछ� , तब ऊ केह� �दनको ला�ग
भनेर अमे�रका जा�छ तर धेरै समयप�छ प�न फ�क� दैन । �यह� �स�गमा �द� वाणी
बाआमाको मनको भावना हु�छ । भ�न त बाआमाको सहारा स�तान भनेर भ�न�छ तर
वत�मान विै�वक प�र�े�य र यो कथाअन�ुप �ीमानको ला�ग �ीमती र �ीमतीको ला�ग
�ीमान ् नै शा�वत स�य �थयो जनु कुरा ‘समय पीडा’ कथामा कथाकार मोतीलाल
पराजलु�ले प�न �या�या गरेका �थए ।
एका�तर बाआमाको वा�स�य र स�तानको माया र अक��तर बाआमाको स�तान��त
उपे�ा र स�तानको बाआमा��त उपे�ाको सि�म��त आ�यान हो ‘बाआमा’ । यहाँ
धा�म�क, सां�कृ�तक, �शास�नक र राजनी�तक कुराह� जो�डएको छ । �द� कुराह�ले
��ततु गछ� – मात�ृव, �पत�ृव र प�ु�व÷प�ुी�व । अक� �स�गमा हेन� हो भने
�तर�कार, घणृा, रामच�� पा�रवा�रक उ�सग� प�न ��ततु छ । लेखकको आ�नो



बालापनदे�ख व�ृध हँुदास�मको आफूले अन�ुवण गरेका र �वतः भोगेका
कथा�यथाह� ��ततु गरेका छन ् । आ�नो �पत�ृवयोगको दद�नाक कथा यहाँ छ,

मातरृोदन र मातअृभावमा भोगेको �नकृ�ट जीवन यहाँ छन,् दाजी �वयवंरको
पा�रवा�रक �बछोड र अ�भ�न जातबाट �भा�वत पा�रवा�रक भ�सनाले आ�नो
मायालाई छो�नपुरेको क�टपवू�क कथा छ । �ीमान ् �वदेशमा हँुदा �नकै क�ट गर� तीन
स�तान पालेको जनुा बौजू छ, सामािजक ला�छनाबाट �भा�वत भई �ीमतीको दःुख,

मम� नब�ुने रामच�� ज�तो नकारा�मक पा� छ । �ीमान ् �ीमतीको आ�त�रक
�व��व अ��य गनु�को स�टा ल��याई स�तानलाई चोट प�ु याउने कु�प �शासन छ,

केह� �वाथ�का ला�ग छोर�को कुमार��व लटुाउने बाआमा छन ् र अ�य सकारा�मक र
नकारा�मक पा�ह� यस कथामा भे�ट�छन ् । ‘बाआमा’ �य�तो श�द हो जसले
स�तानको कुभलो क�ह�यै चाहँदैन तर हालकैो समाजमा सहज �वाथ�प�ूत �को �नि�त
बाआमाले स�तानलाई बे�ने, बे�याव�ृ�मा आब�ध गराउने, छोर�को कुमार��व ल�ुने
ज�ता कुकाय�का नेपाल� समाजमा भइरहेका छन ् । यो कृ�तमा समावेश भएको
‘भे�टएक� देवी’ कथाले प�न यह� कुरा �च�ण गरेको छ तर सा�ह�यमा ‘बाआमाले’

श�दलाई अथा�पकष� नगदा� वा �यह� कुरालाई सा�हि�यक कथाव�तु अन�ुप ��ततु गन�
हो भने यो कृ�त अझ अलौ�कक �ि�टभ�दा पर भएको आ�यान भनेर पिु�ट हुने �थयो ।
लेखकका आउँदो अ�य कृ�तह�मा �द� कुरालाई म�यनजर गन� अपे�ा राखेको छु ।

कथा स�कसकेप�छ मपा� लगायत ् देवी, जनुा बौज,ू न�नी, महे�वर सर आ�दले
अ�व�मरणीय साइनो गाँसेर जा�छन ् । �तनीह�को दःुखले भ�रएको कथाबाट य�त
भावनामा डु�छौ �क क�हले आसँु �न��यो, थाहा नै हँुदैन । केवल �कताबका पानाह�मा
कँु�दएर मा� यसलाई आ�यान भ�नएको हो । नभए यहाँ समा�व�ट बाआमा र
स�तानका दःुख, पीडा वा सम� �पमा पा�ह�को जीवनी यथाथ� समाजमा �नकै
�म�दोज�ुदो छ । अतः यस प�ुतकलाई नेपाल� समाजको ऐना भ�दा अ�तसयोि�तपणू�
नहोला ।

जात न�म�नेसँग �ेम गदा� भएको पा�रवा�रक भ�सना, छोर� ज�मँदा दःुखी भई छोरा
ज�माउने चाहना ज�ता कथाव�तहु�ले �ाचीन नेपाल� समाजको झझ�को �दनकुा
साथै भतूकालमा प�ुन बा�य गछ� । केवल भतूकालको स�दभ�मा मा� कुि�ठत नरह�



वत�मान नेपाल� समाजका केह� अवशषेह�लाई प�न ��त�बि�बत गछ� । आ�नो
मातभृ�ूम, ज�मभ�ूम, प�रवारलाई उ�सग� गर� �यि�तगत भोक�वलासका ला�ग
�वदे�सने छा�डएका भगवान,् छोराको सपना ज�ता कथाह�ले यवुावग�को ��णक �बल
अभी�सालाई स�केत गछ� जनु आध�ुनक समाजमा एक �च�लत सम�या प�न हो ।
सम� �पमा भ�ने हो भने यहाँ बाआमा र स�तानको सम�वय, दःुख, अपहेलना मा�
छैनन,् परुाताि�वक समाजको अवशषे प�न छ ।

यो प�ुतकको भाषाशलै� र लेखन�श�प सादा, सामा�य र साधारण बोल�बचनसँग मेल
खाने नै छ जसले गदा� ��ततु गन� खोजेका कुराह� प�न �वतः सामा�य हँुदै जा�छ ।
�व�ानमा आया�मक ग�हराइझ� यो प�ुतक प�न वा�त�वक जीवनको गहन �व�पलाई
आधार मानेर ले�खएको प�ुतक हो । यो प�ुतक ममता, �वयोग र वा�स�यको ��वेणी
हो ।

अ��यमा, �न�कष�मा भ�नपुदा� बाआमा��त ��धाको भाव दसा�उन �सकाउने र
स�तानको मनो�व�ानलाई स�ूम �पमा �च�ण गरेको आ�यान हो बाआमा । सरल
भाषामा ले�खएको हँुदा म यो प�ुतक सबै उमेर समहूका ला�ग �सफा�रस गन� चाह�छु ।
पर�तु �व�श�ट �पमा देशमा सखु नभएको गनुासो गद� �न��मण हुने �यि�तह�
(हालकैो स�दभ�मा यवुावग�) लाई �सफा�रस गन� चाह�छु ता�क ब�हग�मनको
अ�भभावक��त नकारा�मक �भाव थाहा पाई आ�नै देशमा र�ने �ेरणा �मलोस ् ।


