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“भौ�तक फोहोर त सफा गरे दईुचार �दनमै सफा हुन स�छ तर क�ह�यै नउि�कने गर�
�भ�ी आ�मामै टाँ�सएको �वभेदकार� आि�मक फोहोरको टाटो �य�त सिजलै सफा हुन
स�दैन ।” (प�ृठ ११)

आ�यानकार �दल�प ढकाल�वारा �ल�खत ‘छलाङ’ उप�यास समकाल�न समाजको
�ब�ब हो । यस उप�यास �शखा ब�ुसबाट �काशनमा आएको उप�यास हो । यस
प�ुतकको सवा��धकार लेखकमा �न�हत छ । यस प�ुतकको आवरण स�जा यवुक
�े�ठ�वारा �सज�ना ग�रएको हो भने लेआउट बाबु महज�न�वारा ग�रएको हो । यो
उप�यासमा देशले समता र सम�ृ�धको वा�त�वक छलाङ मारोस ् भ�ने लेखकको
अ�भ�यि�त सहजै दे� स�क�छ । मानवता, चेतना, समता, सम�ृ�ध अ�न �वकासको
वा�त�वक छलाङ मारेका ��यह� यस उप�यासमा भे�ट�छन ् । समकाल�न समाजको
यथाथ� ��ततु गन� यो उप�यासमा जातीय �वभेदको स�केत ग�रएको छ । उप�यासको
�वधा गरै-आ�यान भए ताप�न ��ततु कथाव�तु हालकैो नेपाल� समाजसँग धेरै मेल
खा�छ ।
कथा मानवी र �भातको प�रचयबाट स�ु हु�छ । मानवी द�लतक� छोर� �थइन ् भने
�भात बाहुनको छोरा �थयो । स�ुमा उ�च जात मा�नने र सानो जात मा�ननेह�लाई
हे�रने �वभेदकार� �ि�टकोण ��ततु हु�छ । �भात उ�च जात मा�नने समहूमा हुक� र
प�न समाजको जातीय �वभेदकार� �ि�टकोण उ�मलून गन� मह�वाका��ा उनमा
बालापनदे�ख नै �थयो । �यसका ला�ग उनले बालापनमा कठोर स�घष� गनु�परेको �थयो
। जातीय �वभेदकार� �ि�टकोणले हे�रने समाजमा ब�न नसकेर �भात घर छो�ने
�ववशमा पगेुको �थयो । �ाि�त गन� सपना बोक� दगु�ि�धत �ाि�तकार�को भेषमा ऊ
पोखरा पगेुको �थयो । अक��तर उसक� ब�हनी मानवी प�न पोेखरामा पढाइको
�सल�सलामा पगेुक� �थइन ् । उनीह�को मलुाकातप�छ �भातको दगु�ि�धत भेष,

�व���त अनहुार र दरुाव�था देखेर मानवीले राजनी�त र �ाि�तका ला�ग मे�रमे�न
आव�यक नभएकाे कुरा कैया�पटक अननुय ग�थ�न ् तर मानवी असफल नै हुि�छन ् ।
�भातको अननुयले मानवी प�न राजनी�त र �ाि�तमा सहभागी हुि�छन ् । दगु�ि�धत
भई �हँडकेो �भातलाई प�न मानवीले सधुा�छ�न ् । मानवी र �भात सहभागी भएको पाट�
“साथ�क यवुा शि�त” �थयो । यस पाट�ले समाजमा घ�ने थ�ुै सम�याह�लाई �नमू�ल



पान� उ�दे�य बोकेको छ । देशका अ�धकांश यवुायवुतीह� यस पाट�मा सामेल छन ् ।
यस पाट� पदलोलपु �थएन, उ�दे�य साकारको �नि�त तनैाथ पाट� �थयो ।
केह� समयप�छ मानवीको �ववाहको कुरा च�छ । �ववाह मानवीको इ�छा�वपर�त
�थयो ताप�न मानवीले �शरोधाय� ग�छ�न ् । ग�भीरसँग �ववाह भएप�छ दवुकैो जीवनमा
�दनचया�मा �भ�नता आउँछ । �ववाहप�चात ् मानवीले अथ�पाज�नमा जोड �दने कुरा र
स�तान �ाि�तको दबाब मानवी र ग�भीर दवुलैाई आएको हु�छ । अथ�पाज�नका ला�ग
मानवीलाई इजरायल पठाउने �नण�य ग�भीरले �ल�छ । इजरायलमा केयर �गभरको
काम रहेको कुरा ग�भीरलाई अवगत भए प�छ मानवीलाई उ�त काममा स��य पान�का
ला�ग ग�भीरले मानवीलाई इजरायल पठाउने �नण�य �लयो । राजनी�तक काममा
काय�रत ् मानवीलाई इजरायल जाने चाहना नै �थएन । तर प�न ग�भीरको चाहना
साकार पान�का ला�ग आ�नो चाहनाको उ�सग� गर� मानवी इजरायल जाि�छन ् ।
वदेै�शक रोजगारका ला�ग धेरै नेपाल�ह� इजरायल जाँदै �थए ।
इजरायलमा एउटा हजरुआमाको सेवा गन� िज�मा मानवीको हु�छ । कत��य�न�ठ भई
मानवीले हजरुआमाको सेवा ग�छ�न ् । केह� समयप�छ �यो हजरुआमाको ना�त गोरे
कथामा �वेश गछ� । गोर र मानवीको घ�न�ठता प�न ब�दै गएको हु�छ । गोरे र
मानवीको सा�थ�वमा आधा�रत स�ब�ध शार��रक स�ब�धमा प�रणत हु�छ र गोरेकाे
ब�चा मानवीको पेटमा हु�छ । हजरुआमालाई यसबारे थाहा भएप�छ मानवीलाई ५
हजार डलर �द�छे र मानवीले नेपाल फ�क� ने �नण�य �ल�छे । स�ुमा मानवीले
�भातलाई यसबारे भ�छ र �भातले यो कुरा ग�भीरलाई बताउँछ ।
मानवीलाई �यो ब�चा पा�ने चाहना र ग�भीरलाई अ�को पापको अ�भभारा �लन मन
नला�ने चाहना भएको कारण उनीह��बच चाहना �वपर�त मन �थयो । �यह� चाहना
�वपर�त मनको कारण उनीह�को स�ब�ध �व�छेद भयो । अक��तर �भातले �यो
ब�चालाई �वीकान� कुरा बतायो । मानवीले प�न �भातको कुरालाई �वीकाया� र
उनीह�को �ववाह भयो ।

अ��यमा साथ�क शि�त पाट�, जन�वकास पाट� र राि��य प�रवत�न दलह��बच
सम�वया�मक भावको �थापना भयो । साथ�क शि�तका अ�य� �धानम��ी बने भने
�भात पवूा�धार �वकास म��ी बने । अि�तममा देशले छलाङ  मा� याे; मानवता, चेतना,
समता, सम�ृ�ध अ�न �वकासको वा�त�वक छलाङ ।



उप�यासका गहनाः

“जात त �कन बद�नपुय� र । जातीय �वभेदको ध�मलो स�ंकार पो बद�न ज�र� छ ।”
(प�ृठ १०)
“देशको �वकास प�न यसर� नै जाँगरका साथ देशबासीले नै �मलेर गन� हो भने कससँैग
�भख मा�नु पद�न ।” (प�ृठ ४३)
“गाउँबाट सहर आउँदा जगको माटो त फे�र�छ नै तर भगूोल फे�रएर मा� कहाँ
अ�तरचेतना अ�न �वस�गत स�ंकार फे�र�छन ् र ।” (प�ृठ ४५)
“ठूलो जात र सानो जातको कुरा स�ंकार स�ंकृ�तसँग जो�डएको हँुदैन, सामािजक
चेतनासँग जो�डएको हु�छ ।” (प�ृठ ८२)
“मा�छे बौ�ध हैन, ब�ुध बनेका �थए, कसमैा �ह�दु ब�ने अ�भलाषा पलाउँदैन�यो, सबै
राम ब�ने बाटोमा �थए । ��ि�चयन अ�न मिु�लम ब�न कोह� चाहँदैन�यो, सबै िजसस
अ�न मोह�मद ब�न चाह�थे। अथा�त ् �हजोका मानव आज महामानव ब�ने या�ामा
�थए ।” (प�ृठ २७५)

र अ��यमाः
उप�यासमा यथाथ�ताको �च�ण गर� क�पनाकतामाफ� त रा��को �ग�त हुने अपे�ा
लेखकको लेखनशलै�बाट ��त�बि�बत हु�छ । ब�गरहेको कथालाई नसोचेको मोडमा
लगेर अवत�रत गनु� लेखकको �व�श�ट गणु हो । कथाका पा�ह��वारा �वषयसखुबाट
भागेर होइन, भोगर सामना गनु�पछ� भ�ने स�देश अ��य� �पमा पाउन स�क�छ ।
जीवनका मनोका��ा र याचनाको भोग गन� नपाएका कुि�ठत र भोग गन� पाएको
स�तोष जीवनलाई ग�हरो �पमा तलुना ग�रएको यस उप�यासमा असमानता, यौन र
त�लो जा�तका स�ुकेरालाई केलाइएको छ । आसँलेु ले�खएझ� ला�ने यो कृ�त प�दा
पाठक यसको मम��पश� कथा मा� होइन, ��ततु भाषाशलै� र आ�यान �श�पबाट प�न
म��म�ुध हु�छन ् ।



उप�यासमा �न�हत कथाह�को आलोचना गन� �वषय प�न यहाँ भे�ट�छन ् । इ�छा
नभइकन �वदेश गएक� मानवीले प�रवारको �नि�त �दएको समप�णको स�दभ�मा
��ी�वका कुरालाई केलाइएको �थएन । बढ� �थानमा प�ुषाथ�का कुरालाई मा�
केलाइएको �थयो । मानवी ब�चा बोकेर आउँदा ग�भीरले �यो ब�चालाई �वीकाद�न�यो
तर मानवी �यायको �नि�त ग�भीरको घर पगेुको घटना प�ुतकमा ��ततु हँुदैन ।
जातीय �वभेदका ��टा�तह� देशमा धेरै पाइ��यो, जातीय �वभेदको ��टा�तको
स�दभ�मा का�प�नकतामा केि��त हुनभु�दा प�न वा�त�वक �वभेदकार� �ि�टकोणमा
केि��त भई प�ुतक ले�खएको �थयो भने प�ुतक रोचकताका साथै पाठकको �ानकाे
भ�डारमा प�न व�ृ�ध ���यो । मलूतः, �वक�सत मा�नएको यस समाजमा हालै प�न
�वभेदकार� दिु�टकोण, चाहे �यो जातमा होस ् वा ल�ै�गकतामा, आ�थामा होस ् या
स��दायमा, �यह� �वभेद�पी �ि�टकोण यहाँ आलो�कत ग�रएको छ ।
प�ुतक प�नु भनेको �खमा फलेको अ�बा �ि�ट ब�द गरेर खानु ज�तै हो । प�रणाम
ग�ुलयो प�न हुनस�छ र टर� प�न । प�ुतक प�नु भनेको यथाथ�ताको �यालढोका थनेुर
पदा� सानु� हो, प�रणाम ��यषू प�न हुन स�छ, अ�धकार प�न । यो प�ुतक प�ढरहँदा
मलाई �वा�द�टताको अनभु�ूत भयो, उ�यालोपनको महससु भयो । देशले �वकासको
छलाङ प�ुतकमा मा�ररहँदा वा�त�वकतामा प�न देशले छलाङ मारेको अनभु�ूत हु�छ ।
सरल भाषामा र�चत यो प�ुतक सबै उमेर समहुका ला�ग उपय�ुत प�ुतक हो ।
म�ुयतः, यो प�ुतक म आध�ुनक यगुका �कशोर�कशोर�ह�लाई �सफा�रस गन� चाह�छ
ता�क रा�� पणू� �पमा �वक�सत नभएको स�देश ती �कशोर�कशोर�ह�माझ पगुोस ् र
आध�ुनक बनाउन �य�न गनु�पन� अ�तरचेतना पलाओस ् ।
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