
पीडादायी �वगतको ��त�न�ध�व गन� राजनी�तक �य��यले भ�रपणू� नमोनम:



�वषय �वेश:

�य��य भनेको �य��य, उपहास, वा ब�ु�धको �योग गर� �यि�त, स�ंथा वा समाजमा भएका ��ुट
वा कमजोर�ह�लाई उजागर गन� वा आलोचना गन� �योग ग�रने हाँ�य हो। यो �ायः सामािजक र
राजनी�तक म�ुदाह� हाइलाइट गन� �योग ग�र�छ र सम�याह�मा �यान �याउन र
प�रवत�नलाई �ो�सा�हत गन� एक शि�तशाल� उपकरणको �पमासमेत हे�र�छ । ‘नमोनम:’

लेखक महेश थापा�वारा र�चत म�जर� पि�लकेसनले �काशन गरेको य�तै एक �य��य स��ह
हो । जसले पाठकह�लाई हा�या�पद प�र��यह�ले भ�रएको �वगतको वा�त�वकताह�
�य��या�मक त�रकामा देखाउँछ ।

महेश थापा एक नेपाल� लेखक र प�कार हुन ् जसले राजनी�त, समाज र स�ंकृ�तलगायतका
�व�भ�न �वषयह�मा कलम चलाएका छन ् । ‘नमोनम:’ म�जर� पि�लकेसन�वारा २०७४ मा
�थम पटक �का�शत भएको �थयो । महेश थापा नेपालको समसाम�यक घटनाह�को �ट�पणी र
आलोचना�मक �व�लेषणका साथै आ�नो लेखनमा �य��यको �योगका ला�ग प�र�चत लेखक
हुन ् । थापाले ‘द सेके�ड टन�’, ‘द �ोकन �पपल’ र ‘द नेपाल� फाईट फर डमेो�ेसी’ लगायतका
प�ुतकह� �का�शत गरेका छन ्जसलाई पाठक र समी�क दवुलेै रा�ोसँग �चाएका छन ्। आ�नो
लेखनको अलावा, थापाले प�कार र �म�डया कमे�टेटरको �पमा प�न काम गरेका छन,् जसले
नेपालको समसाम�यक घटनाह�बारे अ�त��ि�ट र �व�लेषण �दान गद�छ । उनको नमोनम:

�य��य स��हले म�ुयतः राजनी�तक म�ुदा र �णाल�ह�मा �ट�पणी र आलोचना गद� �य��य
�हार गरेको छ  ।

�वषयव�त ु/ मलूभाव:

यस उप�यासमा लेखकले जीवनका �व�भ�न प�ह�मा �य��य लागू गरेका छन ् । �वशषे गर�
�य��य नेपाल� राजनी�तमा केि��त छ, जनु �वड�बनापणू� रहेकाे हा�ो देशको हरेक �दनको
तातो समाचार हो । उनले हा�ो देशका गरैिज�मेवार नाग�रकह�को आलोचना गन� �वषयह� प�न
समावेश गरेका छन ्।

लेखकले फुक� �ेम ! मा �य��यलाई शीष�क, ि�थ�त, वा सामािजक ि�थ�तसँग अ�य�धक �चि�तत
�यि�तह�को आलोचना र उपहास गन� �योग गरेका छन ् । है�सयतमा रमाउनेह�को पाख�ड वा



सत�हपन प�न उजागर गरेका छन ् । लठैत मा उनले स�ाको प�छ ला�ने िज�द� मा�नसह�लाई
पदा�फास गन� �य��य �योग गरेका छन ्।

�पच�� �व�ट, जसलाई �दाने भनेर �च�न�छ । उनी एक नेपाल� राजनी�तक, दाश��नक र
काय�कता� �थए । सन ् १९७० मा �व�टले नेपाल� जनतामा �ान फैलाउन आ�नो थाहा आ�दोलन
स�ु गरेका �थए । था� समदुायले भो�नपुरेका सम�याह�बारे चेतना जगाउन र नेपालको
राजनी�तक तथा सामािजक �यव�थामा था� समदुायको सशि�तकरणलाई �व��धन गन� उनको
आ�दोलन सफल भएको �थयो । �दानेसँग आ�मालापमा कैय� वष�प�छ प�ृवीलोकमा फ�क� दाँ
उनको नाममा र काममा ध�बा लागेको देखेछन ् । नेपाल� जनता सिजलै पसैाको लोभी हुने र
आ�नो �हतका ला�ग महान ्�यि�तह�ले छोडकेो �वचारधारालाई छा�ने मान�सकता देखाउने गर�
यो कथा ��ततु ग�रएको हो ।

�यि�तह�का ला�ग उनीह�का काय�ह�को ला�ग जवाफदेह� हुन र उनीह�का आ�नै �यवहारको
ला�ग िज�मेवार� �लन मह�वपणू� हु�छ । तर, नेपालको स�दभ�मा जनता नाग�रकको दा�य�व र
कत��यबाट भा�गरहेका छन ्। �वकास चाहने जनता आफ� �वकास गन�मा हात नबढाए प�छ �वकास
छैन भ�ने कठोर वा�त�वकता �य��यको �पमा नाग�रक धम�मा ��ततु ग�रएको छ । �यसै गर�
यमनुाले आ�नो पाप ध�ुछ र पाप गनु� �ठक हु�छ भ�ने �व�वास गन� नाग�रकको ��ट
मान�सकतालाई चल काँव�रया यमनुातट शीष�कमा उजागर ग�रएको छ । नाग�रकह�को यो
मान�सकताले वा�तवमा देशको कद पतनमा प�रणत गछ�  भ�ने  एउटा उदाहरण हाे ।
चातु��दक महाराज र �थिज� महाराजक� जय ज�ता शीष�कह�ले कपट� बाबाह�ले अ�ध�व�वासमा
जनतालाई लपे�टरहेको र जनता फ�सरहेको वा�त�वकताले समाजको पणू�तहमा �वकास नभएको
दे�दा अझ ैप�न मन �चसो हु�छ ।

�म�डयासँग जनमतलाई आकार �दने र �यवहारलाई �भाव पान� शि�त हु�छ । कुनै प�न देशमा
ज�तै नेपालमा प�न �म�डयाले समाजमा सकारा�मक र नकारा�मक दवुै �भाव पान� स�छ ।
स�त�ुलत र व�त�ुन�ठ ��तवेदन ��ततु गनु�को स�टा कुनै खास राजनी�तक वा वचैा�रक
एजे�डालाई �व��धन गन� केह� �म�डया आउटलेटह� �योग गन� स�कने कुरा यहाँ ��ततु ग�रएकाे
छ । केह� �म�डया आउटलेटह�ले सनसनीपणू� हेडलाइनह� र कथाह�लाई सह� �रपो�ट�ङमा
�ाथ�मकता �दन स�छन,् जसले घटना र म�ुदाह�मा�थ �वकृत �ि�टकोण �न��याउँछ ।



स�चारलाई अ�को �ेय �लन र यसलाई आ�नै बनाउनको ला�ग प�न �योग गन� स�क�छ जसले
सम�या �याउन स�छ । मा�नसह� स�य कथाको स�टा न�कल� कथालाई हेडलाइनको ला�ग
�योग ग�ररहेका छन ् । लेखकले यो कुरा स�य पे�टका�रता - हाईहाई र बे�टसेलर कारखाना मा
देखाइएको छ ।
हाफ जवुाडमेा खराब �नयम र �नयमह�काे गलत �याेगले अनाव�यक नोकरशाह� र रातो टेप
�सज�ना गन� स�छ, जसले काय��मता र �ढलाइ �न��याउने कुरा उ�लेख गरेका छन ् । जनु कुरा
�यि�तह�का ला�ग �नराशाजनक हुन स�छ भ�ने स�यलाई देखाएको छ ।
केह� ठाउँह�मा �च�क�सा �णाल� ��ुटपणू� प�न हुन स�छ । यसले �वा��य सेवा �णाल�मा
�व�वासको कमी, �बरामी र �च�क�सा पेसेवरह� दवुकैो ला�ग मोहभ�गको भावना �न��याउन
स�छ । मा�नसह�लाई उ�चत ��श�ण वा �ान�वना मे�डकल �ड�ी �ा�त गन� सिजलो हुन स�छ
। जसले �च�क�सा �णाल�मा �व�वासको कमीलाई थप �न��याउँछ । स�भा�वत �पमा
�बरामीह�लाई जो�खममा पान� स�छ । यी कुराह� कठोर स�य ..चोर� ब�नु �ाडा एक ,

डा�म�दनोस ्�भु र �रफर गद�या छु कथाह�मा दे�खएका छन ्। �च�क�सा �णाल�को ला�ग आ�थ�क
लाभ मा� होइन, �बरामीको  �वा��य अव�था र हेरचाह मह�वपणू� छ भ�ने कुरा ब�ुनपुछ�  ।

नेपालकाे स�दभ�मा क�तपय अव�थामा पया��त आ�थ�क �ोत भएका �यि�तह�ले यो�यताको
आधारमाभ�दा भनसनुमा �बकेकाे कुरा ग�ु �ब�ती शीष�कमा देखाइएको छ ।

अनथ�शा�� र �च�नया छातामा लेखक नेपालको अथ�त�� आयातमा भार� पर�नभ�रता र
�नया�तको अभावलगायत �व�भ�न सम�याले ��सत भएको र यसले �यापार घाटा ब�दै गएकाे
कुरा उ�लेख छ । हाल नेपालमा न�कल� �च�नयाँ उ�पादनह�को फैलावट भइरहेको छ । जनु �ायः
कम गुण�तरका हु�छन ्र उपभो�ताह�लाई हा�नकारक हु�छन ्। यसले बजारमा उपभो�ताह�को
�व�वासलाई कमजोर बनाउँछ भ�ने ग�भीर म�ुदालाई हाँ�या�मक �पमा �य��य ग�रएकाे छ ।

“ खासमा देश�नमा�णमा रगत बगाउने पखुा�ह� महामखू� �थए । ब�ु�ध भएको भए त ती मखू�
मनवुाह�ले �ाण आहु�त गनु�अ�घ �यानको कुछ न कुछ मोल�हजा गन� न ै �थए ।
शह�द - म�डीमा लेखकले स�हदको योगदानलाई बजारमा सामानको म�ूयव�ृ�धसँग तलुना गद�
ठ�टा गरेका छन ्।



लेखक भरैव अया�लको ठुलो �शसंक ज�तो दे�ख�छन ् । उनले भरैव सरको ‘दौरा - स�ुवाल’ मा
�वदेशी उ�पादनको ब�दो लोक��यता र हा�ा राि��य उ�पादनमा आएको कमीमा �यानाकष�ण
गराएका छन ्।
उ�त �य��य स��हमा म�ुयतः नेपालको प�तत राजनी�तक �यव�थामा केि��त छ । �य��य
स��हमा रहेका लेखह�ले खराब राजनी�तक �णाल���त �य��य �हार गरेका छन ् । �य�तै
आकाशको भार, ले�स �ाइ, �यारे ! , म �धानम��ी भएँ भने, �सहंदरबारको साँढे , �कन ब�दैन
नेपाल ?, अचारस�ंहता, क�पव�ृ मोडले, म ट�टू हु�न ! �यनीह� सबकैो समान �वषयव�तु छन।्
नेपालको राजनी�तक �यव�थाले देशको �वकासमा बाधा प�ु याउने र जनतालाई दःुख �दने थ�ुै
चनुौती र सम�याह�को सामना गरेको छ । राजनी�त�ह�लाई नाग�रकह�को पीडाको आन�द
�लने आरोप लगाइएको छ । उनीह�ले जनताकाे सेवा गनु�पन� अव�थामा आ�नो �वाथ�लाई
�ाथ�मकता �द�छन ् । राजत��को �वघटन र �यसको फल�व�प �ा�त भएकाे लोकत��लाई
कसकैसलेै अथ�ह�न देखेका छन ् �कनभने यसले वाचा गरेको �ग�त हुन सकेको छैन ।
राजनी�त�ह�मा�थ नाग�रकह�लाई गलत सचूना फैलाएको, राजनी�तक �णाल���तको
�व�वासलाई अझ कमजोर बनाएको आरोप प�न लगाइएको छ ।

राजनी�तक �णाल�मा �नयम र �नयमको उ�चत पालनाकाे अभावका कारण जवाफदे�हता र
पारद�श�ताको अभाव हुनस�ने �च�ता प�न छ । राजनी�त�ह� �वकासको झटुो आशा, आशावाद�
प�रवत�न र क�ह�यै साकार नहुने �ग�तका ला�ग प�र�चत छन ् । यसका बाबजदु प�न धेरै
नाग�रकह�ले यी राजनी�त�ह�लाई समथ�न ग�ररह�छन ् । बदलामा उनीह�ले कुनै रा�ो काम
नगदा� प�न नेपालको खराब राजनी�तक �यव�थाले �वकासमा बाधा प�ु याउने र प�रवत�नका ला�ग
बाधाह� खडा गरेकोले मलुकुको �वकास हुन नस�नकुो �मखु कारण मा�नएको छ । नेपालको
साव�भौमस�ा र �वाय�तामा थप आचँ प�ु याउने राजनी�त�ह�ले �वदेशी मलुकुलाई नेपालको
मा�मलामा ह�त�ेप गन� �दएको आरोप प�न छ ।
सम�मा नेपालको राजनी�तक �यव�थाले मह�वपणू� चनुौती र आलोचनाको सामना गरेको छ र
यी �वषयलाई स�बोधन गनु� देशको भावी �वकास र सम�ृ�धका ला�ग मह�वपणू� हुने छ । यी म�ुय
कुराह�लाई समेट� नेपालको राजनी�तक �यव�था बारेमा लेखकले आ�नो �वचार राखेका छन ्।

नमोनम:ले भारतका �धानम��ी नरे�� मोद�लाई सकारा�मक छ�व ��ततु गन� �यासमा नेपाल
सरकार न�कल� �वकासमा सलं�न भएको कुरा गछ�। यसमा जनताको �हत हुने वा�त�वक र �दगो



प�रवत�नह� लागु गनु�को स�टा सतह� उपायह��वारा �ग�त वा सम�ृ�धको �प �सज�ना गनु�
�थयो। �वदेशी लगानी आक�ष�त गन� र भारतसँगको स�ब�ध सधुान� ज�ता �व�भ�न कारणले
य�तो ग�रएको हो । लेखकले यसकै बारेमा �य��य गरेका छन ् । ‘नमोनम: दोबारा’ मा फे�र सन ्
२०१५ सालमा नेपाल नाकाब�द�, जसमा भारतले नेपालमा�थ नाकाब�द� लगाएको �थयो, जसले
देशको सामान आयात गन� �मतालाई ग�भीर असर पारेको �थयो र �यापक क�ठनाइ �न��यायो
। यो घटनाले दईु देश�बचको स�ब�धलाई तनावपणू� बनायो र �म�ताको इमानदार�मा�थ ��न
उ�यो । लेखकले यहाँ आ�न ैहातमा कोदालो हा�नकुो स�दभ�लाई जोडरे कुरा गरेका छन ्।

धेरैम�ये मलाई दइुटा शीष�कमा�थकाे �व�लेषण एकदमै मन प-याे, �बजलु�गाथा र नववष� वाचा ।
नववष� वाचामा हामीले नयाँ वष� आएको बेला गन� न�कल� वाचाह�को कुरा मलाई एकदमै
सा�द�भ�क लागेको �थयो । य�ता झटुा वाचा गनु� मानवीय �वभाव हो र लेखकले मानव जीवनको
यो प�लाई यस कथामा उ�कृ�ट ढ�गले ��ततु गरेका छन ् । �बजलु�गाथामा लेखकले नेपालमा
लोडसे�डङको सम�या र यसले �व�याथ�लाई परेको असरको बारेमा कुरा गरेका छन ् । एक
�व�याथ�को �पमा मलेै, ती �दनह� स�झ� जब म मनैब�ीको अगा�ड गहृकाय� गथ� र यसले मलाई
अतीतको स�झना �दलायो जनु अ�हले अप�र�चत दे�ख�छ ।
�न�कष�:
नेपाल� सा�ह�यमा राजनी�तक म�ुदा र �णाल�मा आलोचना र �ट�पणी गन�का ला�ग �य��य
लामो समयदे�ख मह�वपणू� औजार बनेको छ । यसले लेखकह�लाई हाँ�यपणू� वा �य��या�मक
त�रकामा सम�या र ��ुटह� �नराकरण गन� सझुाउँछ । नेपाललगायत धेरै देशह�मा राजनी�त
एक सवेंदनशील �वषय हो । �य��यले लेखकह�लाई आकष�क र �वचार-उ�ेजक �पमा स�बोधन
गन� त�रका �दान गद�छ । �य��यले कपट र ��टाचारलाई पदा�फास गन� म�दत गन� स�छ र
पाठकह�लाई राजनी�तक प�र��यको बारेमा थप आलोचना�मक �पमा सो�न �ो�सा�हत गन�
स�छ।

यस �य��य स��हमा स�बोधन ग�रएका �वषयह� नेपालको राजनी�तक �यव�थाको यथाथ�सँग
स�बि�धत छन ् । �य��य स��हले सम�यालाई उजागर गन�, स�बोधन गन�, नाग�रकह�लाई
आ�नो देशलाई असर गन� �व�भ�न �नण�यबारे आलोचना�मक �पमा सो�न र �ो�सा�हत गद�छ ।



सम�मा, नमाेनमः �य��य स��ह एक अ��वतीय र जानकार�मलूक कृ�त हो, जसले नेपालको
राजनी�तक �णाल� र यसले सामना गन� �व�भ�न चनुौतीह�को अ�तर�ि�ट �दान गद�छ ।
कथालाई य�तो अनपुम र मनमोहक ढ�गले ��ततु गन� र �य��यका मा�यमबाट मह�वपणू�
�वषयह�मा �यानाकष�ण गराउन स�न ुलेखकको बाै��धक खबुी हाे  ।

�ा�जल ख�तवडा
क�ा: १२, लोबचेु
�मा�क २३०३०


