
‘कति धनुु गधाहरूलाई’ पसु्तक लक्ष्मण गाम्नागेद्वारा लिखित उत्कृष्ट निबन्धसङ्ग्रह
हाे। १२५ पषृ्ठकाे यस निबन्धसङ्ग्रहमा २८ वटा व्यङ्ग्यात्मक निबन्धहरू समेटिएका
छन ् । निबन्धकार लक्ष्मण गाम्नागे जिउँदा मानिसहरूका लागि लेखन गर्ने उत्कृष्ट
साहित्यकार हुन ् । उनका लेखहरूमा प्रकृतिकाे व्याख्या र काल्पनिक कथाका कुराहरू
पाइँदैनन ् ।



गाम्नागेले लेखेका ‘कति धनुु गधाहरूलाई’ नामक निबन्धसङ्ग्रहमा उल्लेख भएका
विभिन्न निबन्धहरूमा पात्रहरूकाे नाम रखाइमा अनाैठाेपन भेटिन्छ भने नेपाली
परम्मरागत आदर्श, आर्थिक र सामाजिक उन्नतिलाई विपरीत दिशातिर फर्काएर
राखिएकाे छ । उनले आफ्ना निबन्धमा यथार्थवादी चित्रण, सामाजिक आलाेचना र
छेडखानीसमेत गरेकाे पाइन्छ । यतिमात्र हाेइन गाम्नागेले नेपाली राजनीतिका
पात्रहरूका र ठुला ओहाेदामा बस्नेहरूले गर्ने व्यवहारलाई व्यङ्ग्य गरेका छन ् । गर्दछन ्
जनु कुरा ‘पाेइसाे कमाउने काइदा’ नामक निबन्धबाट पसु्टि हुन्छ ।

‘कति धनुु गधाहरूलाई’ निबन्धसङ्ग्रहमा हाम्राे समाज, परिवेश र राष्ट्रमा भएका
विसङ्गति, बेथिति र अराजकताका साथै लाेकतन्त्रकाे आडमा भएका अबधैानिक
कुराहरूलाई मिठासकाे व्यङ्ग्यरूपी झटाराे हानेका छन ् । जसकाे वर्णनलाई मनन गर्न
पाठकहरूमा हाँस्य रसकाे प्रयाेग गरेका छन ् ।

यस निबन्धसङ्ग्रहकाे पहिलाे निबन्ध ‘गाेडा फाट सतर्क ’ नामक निबन्धमा
निबन्धकारले एउटा डरेामा बस्ने मानिस जाे अभावमा बाँचेकाे हुन्छ र उसले भाेग्नु पर्ने
वाध्यता, समस्या र ती समस्याले गाँजेकाे डरेावाल र सहरका घरबेटी, डरेामा भए
भरका पाहुना, त्यसमाथि दैनिक हातमखु जाेड्ने समस्याकाे यथार्थ चित्रण
व्यङ्ग्यात्मक र कलात्मक शलैीमा प्रस्ततु गरेकाछन ् । त्यसै गरी निबन्धकारले
‘३,५०,४०० घन्टा’ नामक निबन्धमा समय महत्त्वकाे वर्णन गरेका छन ् । जसमा
आफ्नाे जीवनकाे महत्त्वपरू्ण समय अनतु्पादक के्षत्रमा खर्चेर महत्त्वपरू्ण समय व्यतीत
गरेकाे र आफूलाई आराम र विलासितामा खर्चेकाे तर उन्नतिका लागि केही नगरेकाे र
समाज र राज्यका लागि समेत केही गर्न नसकेकाे कुरालाई व्याख्या गरेका छन ् । यति
मात्र हाेइन सरकारी कार्यालयमा र सार्वजनिक सेवा प्रदायक निकायमा नियम नहँुदा
समयमा काम गर्न नसकेकाे उर्जाशील समय यत्तिकै खेर गएकाे हँुदा त्यस्ता कुराहरूमा
ध्यान परु्याउन जरुरी रहेकाे कुरा निबन्धकारले यस निबन्धमा उल्लेख गरेकाछन ् ।
‘हनमुान-जयन्ती’ नामक निबन्धमा नेताहरू हनमुान बन्ने, नेताहरूकाे बारेमा सही
साँचाे कुरा के हाे, वास्तविकता के हाे भन्ने भन्दा पनि चम्चागिरीमा विश्वास गर्ने र
आफ्नाे स्वार्थ परूा गर्नका लागि जस्ताेसकैु गलुामी गर्न र काेरीकाे पाउ माेल्न पनि



तयार हुने अहिलेकाे राजनतैिक परिवेशलाई चर्चा गरेका छन,् जसमा उनले भनेका छन ्
कि हाम्राे देशमा हनमुानकै सबभैन्दा ठुलाे बिगबिगी छ । राजनीति, साहित्य,

पत्रकारिता, कला र सबभैन्दा बढी कर्मचारी तन्त्रमा ।
गाम्नागेले यस निबन्धमा हनमुानगीरी भएकाे र उनीहरूकै बाेलवाला रहेकाे कुरालाई
चर्चा गरेका छन ् । त्यति मात्र हाेइन उनले जाे सच्चा, इमान्दार,कर्तव्यनिष्ठ छ, उसकाे
उँधाे गति देखिन्छ । जसले हनमुानगिरी गरेकाे छ, उसकाे प्रगति भएकाे कुरा उल्लेख
गरेका छन ् ।
यस निबन्धसङ्ग्रहकाे ‘याे घर हाे’ निबन्धमा एउटा अव्यस्थित घरकाे उदाहरण दिएर
हाम्राे मलुकुले भाेगेका कुरा जस्तै खलु्ला सिमाना र असरुक्षित अवस्था, देशकाे
अपरिपक्क कुटनतैिक व्यवस्था, दईु ठुला देशकाे बिचमा भएका कारण भाग्नु परेकाे
समस्यालाई आदि कुरा यहाँ उठान गरेका छन ् । उनले सहरमा घर बनाउने रहर भएकाे
तर जग्गाकाे महँगाे भाउका कारण प्रशस्त जग्गा जमिन जाेड्न नसक्ने बाध्यता,
महँगीकै कारण र सानाेतिनाे कमाइले बनाएकाे घरकाे सबै निर्माण कार्य सम्पन्न हुन
नसक्दा आइपर्ने समस्या, सहरकाे अराजक व्यवहार, यवुा बेराेजगार, बेराेजगारीले
निम्त्याउने सम्भावित दरु्घटना, चाेरी, राज्यले परिपरू्ति  गर्ने जस्तै खाने पानीकाे
निरन्तर अभाव र मेलम्ची खानेपानी आयाेजना परू्ण नहुनु र काठमाडाैँका मानिसले
भाेग्नु परेकाे समस्यालाई देखाउन खाेजिएकाे छ । ‘नाथे आधा घण्टा’ निबन्धले
समयकाे महत्त्व नबझु्ने नेपाली समाजलाई तिखाे व्यङ्ग्य गरेकाे छ । यसमा यहाँका
नेता, यहाँका कर्मचारी, यहाँकाे व्यवस्था, यहाँकाे आपत ् कालीन र उद्धारमा सलंग्न
व्यक्ति तथा व्यवस्थाले गरेकाे हेलचेक्र्याँइलाई नाथे आधा घण्टा भनेर व्यङ्ग्य गरेका
छन ् । उनकाे यस निबन्धले समयकाे महत्त्वलाई सबलेै बझु्नपुर्ने र समयलाई आदर
गर्नुपर्ने भन्ने कुरालाई वर्णन गरेका छन ् ।
त्यसै गरी यस निबन्धसङ्ग्रहकाे बाइसाैँ निबन्ध ‘मिसेस नब्बे केजी नेपालमा हुने
गरेकाे सनु्दरी प्रतियाेगिता र त्यसले निम्त्याएकाे विकृति र भगूाेल, जात, धर्म,
ससं्कृतिलाई एकतामा नबाँधी यसकाे चलनले देशभित्र साम्प्रदायिक ससं्कृति फैलिएकाे
कुरालाई देखाउन खाेजेका छन ् । त्यसगैरी लक्ष्मण गाम्नागेले यस निबन्धमा
महिलाकाे सनु्दरता माथि व्यापारिकीकरण गरेकाे तर हामी नेपालीले व्यक्तिगत
स्वार्थकाे लागि सामहूिक भावनालाई अस्वीकार गर्दै गएकाे अहिलेकाे आधनुिक
समाजबारे चर्चा गरेका छन ् ।



‘डाक्टरकाे बिगबिगी’ नामक निबन्धमा निबन्धकारले हाम्राे नेपाली समाजमा सबै
मानिसहरू अरूकाे व्यक्तिगत जीवनमा नजरअन्दाज गर्ने र निःशलु्क सल्लाह दिई
सामाजिक डाक्टर हुने राेगकाे बारेमा चर्चा गरेका छन ् । जसमा उनले आफूले भाेगेकाे
उदाहरणबाट समाजका व्यक्तिले अरूलाई सल्लाह सझुाव दिइरहँदा त्यसले अरूकाे
जीवनमा पार्ने असरका बारेमा हेक्का नै नराख्ने हाम्राे समाजकाे गज्जबकाे चित्रण गरेका
छन ् । एउटा बालक जन्मिदाकाे बखतदेखि कसरी अरूकाे सल्लाह, सझुाव, निर्देशनमा
बाँच्नपुर्दछ र एक स्वतन्त्र व्यक्तिकाे वास्तवमा स्वतन्त्र जीवन नै हुन्न, ऊ समाजबाट
निर्देशित हुनपुर्छ , उसकाे स्व निर्णयकाे हक अधिकार हनन भएकाे हुन्छ तर पनि
चपुचाप सहेर बस्नु पर्ने वाध्यता उनीहरूसामु रहेकाे छ भन्ने वास्तविकतालाई
व्यङ्ग्यात्मक रूपमा डाक्टरकाे सजं्ञा दिएर निबन्धकारले यस निबन्धमा उल्लेख
गरेका छन ् ।

निबन्धकारले ‘पाेइसाे कमाउने काइदा’ निबन्धमा अहिलेकाे नेपालकाे परिवेशमा
विनायाेग्यता, परिश्रमले मानिसले कमाउने दाम, नाम र इज्जतलाई कडा व्यङ्ग्य
गरेका छन ् । उनले लखपति हुन लख काट्न जान्नपुर्ने, सरकारकाे तारिफ गर्न
सक्नपुर्ने, इमानदारिता, नतैिकता, सिद्धान्त, लाज, सरम नभएकाे हुनपुर्ने र मात्र
आफ्नाे प्रगति र मान सम्मान बढाउन खाेज्ने याे मलुकु र यहाँका नागरिककाे
यथार्थतालाई चित्रण गरेकाे पाइन्छ । उनले इमान्दार तरिकाबाट अहिलेकाे समयमा
लखपति त के खान लाउनसमेत समस्या हुने अवस्था आएकाे र समाजमा भ्रष्टाचार,
घसुखाेरी र नातावाद कृपावादले प्रश्रय पाउँदै गएकाे र यसले सभ्य र समदृ्ध समाजकाे
परिकल्पना परूा हुन नसक्ने यथार्थलाई पनि यस ‘पाेइसाे कमाउने काइदा’ निबन्ध
मार्फ त देखाउन खाेजेका छन ् ।

अन्त्यमा निबन्धकार गाम्नागेले ‘मनकाे कुरा’ नामक निबन्धमा आफ्नाे मनमा
जागेका भावनालाई उल्टाे तरिकाले प्रस्ततु गरेर नेपाल नेपाल जस्तै सनु्दर, प्राकृतिक
रूपले भरिपरू्ण देश, आफ्नै माैलिकतामा बाँच्न पाउनपुर्ने कुरालाई उजागर गर्न गफका
भरमा देश निर्माण गर्नेभन्दा पनि यसमा भएका माैलिकता, सांस्कृतिक सम्पत्ति र धर्म



ससं्कृतिकाे सम्बर्धन गरी अरूकाे चियाेचर्चा गर्नुभन्दा पनि आफ्नाे विकासका लागि
याेजना बनाएर अघि बढ्नपुर्ने कुरा यहाँ देखाइएकाे छ ।

निष्कर्ष र सिफारिस

यस निबन्धसङ्ग्रहमा गाम्नागेले आफ्नै देशकाे वस्तसु्थिति र परिवेशकाे व्यङ्ग्य
गरेकाे मलाई एकदमै मनपर्‍याे । त्यसै गरी गाम्नागेले उल्टा कुरा गरेर निबन्धले दिन
खाेजेकाे भावलाई अझै राेचक बनाएकाे मलाई असाधारण लाग्याे। पाठकमा निबन्ध
पढ्दै जाँदा पछि के हाेला भन्ने खलु्दलुी बढ्दै जानाले पाठककाे सरुूकाे अवस्थादेखि
अन्त्य सम्ममा यहाँ उल्लेख गरिएका निबन्धहरूमा ध्यान रहिरहने गरेकाे पाइयाे जनु
यस निबन्धकाे प्रमखु विशषेता र निबन्धकाे शीर्षक छनाैटमा रहकाे निबन्धकारकाे
कला काैशलता मखु्य रहेकाे छ । यस निबन्धले समाजमा घटिरहने घटना र हामी
सर्वसाधारणा नागिरकले भाग्नु परेकाे यथार्थलाई व्याख्या गरेकाले किशाेर र त्याेभन्दा
माथिकाे उमेर समहु, वर्ग, के्षत्र र जातजातिले याे पसु्तक पढी आनन्द लिन र ज्ञान
प्रवर्धन गनर्का लागि म याे पसु्तक सिफारिस गर्दछु । यसमा प्रयाेग भएकाे भाषा र
व्यङ्ग्य शलैीले नेपाली साहित्यकाे हाँस्य विधामा पनि सकारात्मक भमूिका खेलेकाे छ
भन्ने कुरामा विश्वास गर्न सकिन्छ ।

सपु्रभ आचार्य
कक्षा - ९
क्रमाङ्क - २७०१४


