
‘क�त धनुु गधाह�लाई’ प�ुतक ल�मण गा�नागे�वारा �ल�खत उ�कृ�ट �नब�धस��ह
हाे। १२५ प�ृठकाे यस �नब�धस��हमा २८ वटा �य��या�मक �नब�धह� समे�टएका
छन ् । �नब�धकार ल�मण गा�नागे िजउँदा मा�नसह�का ला�ग लेखन गन� उ�कृ�ट
सा�ह�यकार हुन ् । उनका लेखह�मा �कृ�तकाे �या�या र का�प�नक कथाका कुराह�
पाइँदैनन ् ।



गा�नागेले लेखेका ‘क�त धनुु गधाह�लाई’ नामक �नब�धस��हमा उ�लेख भएका
�व�भ�न �नब�धह�मा पा�ह�काे नाम रखाइमा अनाैठाेपन भे�ट�छ भने नेपाल�
पर�मरागत आदश�, आ�थ�क र सामािजक उ�न�तलाई �वपर�त �दशा�तर फका�एर
रा�खएकाे छ । उनले आ�ना �नब�धमा यथाथ�वाद� �च�ण, सामािजक आलाेचना र
छेडखानीसमेत गरेकाे पाइ�छ । य�तमा� हाेइन गा�नागेले नेपाल� राजनी�तका
पा�ह�का र ठुला ओहाेदामा ब�नेह�ले गन� �यवहारलाई �य��य गरेका छन ् । गद�छन ्
जनु कुरा ‘पाेइसाे कमाउने काइदा’ नामक �नब�धबाट पिु�ट हु�छ ।

‘क�त धनुु गधाह�लाई’ �नब�धस��हमा हा�ाे समाज, प�रवेश र रा��मा भएका
�वस�ग�त, बे�थ�त र अराजकताका साथै लाेकत��काे आडमा भएका अबधैा�नक
कुराह�लाई �मठासकाे �य��य�पी झटाराे हानेका छन ् । जसकाे वण�नलाई मनन गन�
पाठकह�मा हाँ�य रसकाे �याेग गरेका छन ् ।

यस �नब�धस��हकाे प�हलाे �नब�ध ‘गाेडा फाट सतक� ’ नामक �नब�धमा
�नब�धकारले एउटा डरेामा ब�ने मा�नस जाे अभावमा बाँचेकाे हु�छ र उसले भाे�नु पन�
वा�यता, सम�या र ती सम�याले गाँजेकाे डरेावाल र सहरका घरबेट�, डरेामा भए
भरका पाहुना, �यसमा�थ दै�नक हातमखु जाे�ने सम�याकाे यथाथ� �च�ण
�य��या�मक र कला�मक शलै�मा ��ततु गरेकाछन ् । �यसै गर� �नब�धकारले
‘३,५०,४०० घ�टा’ नामक �नब�धमा समय मह�वकाे वण�न गरेका छन ् । जसमा
आ�नाे जीवनकाे मह�वपणू� समय अन�ुपादक �े�मा खच�र मह�वपणू� समय �यतीत
गरेकाे र आफूलाई आराम र �वला�सतामा खच�काे तर उ�न�तका ला�ग केह� नगरेकाे र
समाज र रा�यका ला�ग समेत केह� गन� नसकेकाे कुरालाई �या�या गरेका छन ् । य�त
मा� हाेइन सरकार� काया�लयमा र साव�ज�नक सेवा �दायक �नकायमा �नयम नहँुदा
समयमा काम गन� नसकेकाे उजा�शील समय य��कै खेर गएकाे हँुदा �य�ता कुराह�मा
�यान पयुा�उन ज�र� रहेकाे कुरा �नब�धकारले यस �नब�धमा उ�लेख गरेकाछन ् ।
‘हनमुान-जय�ती’ नामक �नब�धमा नेताह� हनमुान ब�ने, नेताह�काे बारेमा सह�
साँचाे कुरा के हाे, वा�त�वकता के हाे भ�ने भ�दा प�न च�चा�गर�मा �व�वास गन� र
आ�नाे �वाथ� परूा गन�का ला�ग ज�ताेसकैु गलुामी गन� र काेर�काे पाउ माे�न प�न



तयार हुने अ�हलेकाे राजन�ैतक प�रवेशलाई चचा� गरेका छन,् जसमा उनले भनेका छन ्
�क हा�ाे देशमा हनमुानकै सबभै�दा ठुलाे �बग�बगी छ । राजनी�त, सा�ह�य,

प�का�रता, कला र सबभै�दा बढ� कम�चार� त��मा ।
गा�नागेले यस �नब�धमा हनमुानगीर� भएकाे र उनीह�कै बाेलवाला रहेकाे कुरालाई
चचा� गरेका छन ् । �य�त मा� हाेइन उनले जाे स�चा, इमा�दार,कत��य�न�ठ छ, उसकाे
उँधाे ग�त दे�ख�छ । जसले हनमुान�गर� गरेकाे छ, उसकाे �ग�त भएकाे कुरा उ�लेख
गरेका छन ् ।
यस �नब�धस��हकाे ‘याे घर हाे’ �नब�धमा एउटा अ�यि�थत घरकाे उदाहरण �दएर
हा�ाे मलुकुले भाेगेका कुरा ज�तै ख�ुला �समाना र असरु��त अव�था, देशकाे
अप�रप�क कुटन�ैतक �यव�था, दईु ठुला देशकाे �बचमा भएका कारण भा�नु परेकाे
सम�यालाई आ�द कुरा यहाँ उठान गरेका छन ् । उनले सहरमा घर बनाउने रहर भएकाे
तर ज�गाकाे महँगाे भाउका कारण �श�त ज�गा ज�मन जाे�न नस�ने बा�यता,
महँगीकै कारण र सानाे�तनाे कमाइले बनाएकाे घरकाे सबै �नमा�ण काय� स�प�न हुन
नस�दा आइपन� सम�या, सहरकाे अराजक �यवहार, यवुा बेराेजगार, बेराेजगार�ले
�न��याउने स�भा�वत दघु�टना, चाेर�, रा�यले प�रप�ूत � गन� ज�तै खाने पानीकाे
�नर�तर अभाव र मेल�ची खानेपानी आयाेजना पणू� नहुनु र काठमाडा�का मा�नसले
भाे�नु परेकाे सम�यालाई देखाउन खाेिजएकाे छ । ‘नाथे आधा घ�टा’ �नब�धले
समयकाे मह�व नब�ुने नेपाल� समाजलाई �तखाे �य��य गरेकाे छ । यसमा यहाँका
नेता, यहाँका कम�चार�, यहाँकाे �यव�था, यहाँकाे आपत ् काल�न र उ�धारमा सलं�न
�यि�त तथा �यव�थाले गरेकाे हेलचे�याँइलाई नाथे आधा घ�टा भनेर �य��य गरेका
छन ् । उनकाे यस �नब�धले समयकाे मह�वलाई सबलेै ब�ुनपुन� र समयलाई आदर
गनु�पन� भ�ने कुरालाई वण�न गरेका छन ् ।
�यसै गर� यस �नब�धस��हकाे बाइसा� �नब�ध ‘�मसेस न�बे केजी नेपालमा हुने
गरेकाे स�ुदर� ��तयाे�गता र �यसले �न��याएकाे �वकृ�त र भगूाेल, जात, धम�,
स�ंकृ�तलाई एकतामा नबाँधी यसकाे चलनले देश�भ� सा��दा�यक स�ंकृ�त फै�लएकाे
कुरालाई देखाउन खाेजेका छन ् । �यसगैर� ल�मण गा�नागेले यस �नब�धमा
म�हलाकाे स�ुदरता मा�थ �यापा�रक�करण गरेकाे तर हामी नेपाल�ले �यि�तगत
�वाथ�काे ला�ग साम�ूहक भावनालाई अ�वीकार गद� गएकाे अ�हलेकाे आध�ुनक
समाजबारे चचा� गरेका छन ् ।



‘डा�टरकाे �बग�बगी’ नामक �नब�धमा �नब�धकारले हा�ाे नेपाल� समाजमा सबै
मा�नसह� अ�काे �यि�तगत जीवनमा नजरअ�दाज गन� र �नःश�ुक स�लाह �दई
सामािजक डा�टर हुने राेगकाे बारेमा चचा� गरेका छन ् । जसमा उनले आफूले भाेगेकाे
उदाहरणबाट समाजका �यि�तले अ�लाई स�लाह सझुाव �दइरहँदा �यसले अ�काे
जीवनमा पान� असरका बारेमा हे�का नै नरा�े हा�ाे समाजकाे ग�जबकाे �च�ण गरेका
छन ् । एउटा बालक जि�मदाकाे बखतदे�ख कसर� अ�काे स�लाह, सझुाव, �नद�शनमा
बाँ�नपुद�छ र एक �वत�� �यि�तकाे वा�तवमा �वत�� जीवन नै हु�न, ऊ समाजबाट
�नद��शत हुनपुछ� , उसकाे �व �नण�यकाे हक अ�धकार हनन भएकाे हु�छ तर प�न
चपुचाप सहेर ब�नु पन� वा�यता उनीह�सामु रहेकाे छ भ�ने वा�त�वकतालाई
�य��या�मक �पमा डा�टरकाे स�ंा �दएर �नब�धकारले यस �नब�धमा उ�लेख
गरेका छन ् ।

�नब�धकारले ‘पाेइसाे कमाउने काइदा’ �नब�धमा अ�हलेकाे नेपालकाे प�रवेशमा
�वनायाे�यता, प�र�मले मा�नसले कमाउने दाम, नाम र इ�जतलाई कडा �य��य
गरेका छन ् । उनले लखप�त हुन लख का�न जा�नपुन�, सरकारकाे ता�रफ गन�
स�नपुन�, इमानदा�रता, न�ैतकता, �स�धा�त, लाज, सरम नभएकाे हुनपुन� र मा�
आ�नाे �ग�त र मान स�मान बढाउन खाे�ने याे मलुकु र यहाँका नाग�रककाे
यथाथ�तालाई �च�ण गरेकाे पाइ�छ । उनले इमा�दार त�रकाबाट अ�हलेकाे समयमा
लखप�त त के खान लाउनसमेत सम�या हुने अव�था आएकाे र समाजमा ��टाचार,
घसुखाेर� र नातावाद कृपावादले ��य पाउँदै गएकाे र यसले स�य र सम�ृध समाजकाे
प�रक�पना परूा हुन नस�ने यथाथ�लाई प�न यस ‘पाेइसाे कमाउने काइदा’ �नब�ध
माफ� त देखाउन खाेजेका छन ् ।

अ��यमा �नब�धकार गा�नागेले ‘मनकाे कुरा’ नामक �नब�धमा आ�नाे मनमा
जागेका भावनालाई उ�टाे त�रकाले ��ततु गरेर नेपाल नेपाल ज�तै स�ुदर, �ाकृ�तक
�पले भ�रपणू� देश, आ�नै माै�लकतामा बाँ�न पाउनपुन� कुरालाई उजागर गन� गफका
भरमा देश �नमा�ण गन�भ�दा प�न यसमा भएका माै�लकता, सां�कृ�तक स�प�� र धम�



स�ंकृ�तकाे स�बध�न गर� अ�काे �चयाेचचा� गनु�भ�दा प�न आ�नाे �वकासका ला�ग
याेजना बनाएर अ�घ ब�नपुन� कुरा यहाँ देखाइएकाे छ ।

�न�कष� र �सफा�रस

यस �नब�धस��हमा गा�नागेले आ�नै देशकाे व�तिु�थ�त र प�रवेशकाे �य��य
गरेकाे मलाई एकदमै मनप� याे । �यसै गर� गा�नागेले उ�टा कुरा गरेर �नब�धले �दन
खाेजेकाे भावलाई अझै राेचक बनाएकाे मलाई असाधारण ला�याे। पाठकमा �नब�ध
प�दै जाँदा प�छ के हाेला भ�ने ख�ुदलु� ब�दै जानाले पाठककाे स�ुकाे अव�थादे�ख
अ��य स�ममा यहाँ उ�लेख ग�रएका �नब�धह�मा �यान र�हरहने गरेकाे पाइयाे जनु
यस �नब�धकाे �मखु �वशषेता र �नब�धकाे शीष�क छनाैटमा रहकाे �नब�धकारकाे
कला काैशलता म�ुय रहेकाे छ । यस �नब�धले समाजमा घ�टरहने घटना र हामी
सव�साधारणा ना�गरकले भा�नु परेकाे यथाथ�लाई �या�या गरेकाले �कशाेर र �याेभ�दा
मा�थकाे उमेर समहु, वग�, �े� र जातजा�तले याे प�ुतक पढ� आन�द �लन र �ान
�वध�न गनका� ला�ग म याे प�ुतक �सफा�रस गद�छु । यसमा �याेग भएकाे भाषा र
�य��य शलै�ले नेपाल� सा�ह�यकाे हाँ�य �वधामा प�न सकारा�मक भ�ूमका खेलेकाे छ
भ�ने कुरामा �व�वास गन� स�क�छ ।
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