
मनमि�त�कमा �मठो छाप छो�न सफल जनय�ुध समयको महाभारा



�वषय �वेश :

बस�त ब�नेत नेपाल� प�कार र लेखक हुन ् । उनी अनलाइन खबर, अनलाइन समाचार
पोट�लका स�पादक हुन ् । उनले �शलाप�बाट राजीनामा �दएर सन ् २०२२ जलुाई १७ दे�ख
अनलाइनखबरमा काम गन� थालेका हुन ् । यसअ�घ उनले काि�तपरु राि��य दै�नकमा
राजनी�तक सवंाददाताका �पमासमेत काम गरेका �थए । उनी नेपाल प��काका स�पादक
प�न �थए । जनु काि�तपरु पि�लकेस�सबाट �का�शत हुने गद��यो । उनका दईुवटा प�ुतक
�का�शत छन ् । उनको प�हलो प�ुतक '७२ को �व�मय' सन ् २०१८ से�टे�बरमा �का�शत
भएको �थयो । यो प�ुतक २०१५ को नेपालको भकू�प र �व.स.ं २०७२ सालमा नेपालको
स�ंवधान जार� भएप�छका घटनाह�बारे प�हलाे गरैआ�यान हो । उनको दो�ो प�ुतक,

'महाभारा' माओवाद� जनय�ुधको समयमा पवू� नेपालमा �वक�सत घटनाश�ृखलामा
आधा�रत उप�यास हो । महाभारा �व स.ं २०७८ मा �का�शत उप�यास हाे । राजनी�त, धम�,
य�ुध, अ�तरजातीय �ेम, इ�तहास आ�द इ�या�द सामािजक र ज�टल �वषयव�तलुाई
समेटेर ले�खएको उप�यास हाे । यस उप�यास �भ�का पा�ह�ले मनमि�त�कमा �मठो
छाप छो�न सफल भएको छन ् । मधरु पवु�ल� लबज र नेपाल� सा�ह�यमा �बरलै दे�खने
सश�त सवंादको �मठो सि�म�ण हो, महाभारा ।

�वषयव�त:ु
पवू� पहाड महाभाराको �ल�बू ब�तीमा जि�मएको तामाङ स�तान डु�पा भेडागोठालो
बाब�ुछर�को छोरो हो । प�नीको म�ृयपु�छ डु�पा र उसको दाइ �याङ�सङलाई बाब�ुछर�ले नै
हुका�उँछ । डु�पालाई पढाइमा मन नभए प�न �कताब बा�हरको �सज�नशील जीवनको
भोगा�धकार गन� भने कुनै कसर बाँक� रा�दैन । सबभै�दा बढ� ऊ बजार जाँदा देखेको �क
हाँ�ने �ाइभर ब�ने सदुरू सपनाले मो�हत हु�छ । �ाइभरको सान र खलाँसीको हाँकधाकले
उसलाई सपना र �वपनामा �ककै प�छ प�छ कुदाउँछ । डु�पा ग�ुचादे�ख �यारमबोड� र
फुटबलदे�ख तासस�मको पर��ामा समहू नै बनाएर टप गछ� । बे�चबाट अगा�ड फ�क� एर
कालोपाट�मा म�ुनेदे�ख धामी ब�नेस�मका ग�त�व�धमा ममै� छ ऊ । जवानी च�दै जाँदा
फुङ�सङ मेलामा पालाम गाउँदै र पाँचवटा �ह�द� गीतमा मौ�लक ‘डु�पा डा�स’ गरेकै भरमा
उसको एकै झमटमा स�ुमती �ल�बसँूग �ेममा गाँ�स�छ । तर, स�ुमतीसँग भख�र



लागेको �ेममा अ�प�वराम लगाएर डु�पा �हँ�दा पाठकलाई ‘उसको �ेम के होला’ भ�ने
भावले सताइरह�छ । ऊ मधेस जा�छ, जहाँ उसको प�रचय डु�पाबाट डनेी हु�छ र
नाग�रकता प�न नबनी घरबाट भागेको भएर उसले ज�त स�घष� गरेर जनु गाडी �सके प�न
लाइसे�स बनाउन पाउँदैन । अ�न �वदेश गएको साथीको लाइसे�स बोकेर आफू गाडी
चलाउन था�छ । डनेी �ाइभर ब�छ । एउटा �यापार�को गाडी चलाउन था�छ । �क �ाइभर
बनेर स�ुमतीसँग सखुी जीवन �बताउने सपना सजाइरह�छ । �ाइभर ब�ने डु�पाको सपना
परूा हु�छ । �यस �ममै ऊ कसोकसो माओवाद� सश�� य�ुधमा जो�ड�छ, चालककै �पमा
सघाउँछ । यवुकह�को समहूले एकजना �क �ाइभरलाई मा�र�द�छन ् । आ�दोलन हु�छ ।
थाहै नपाई जोसजोसमैा डु�पा �यो आ�दोलनको अ�भागमा प�ुछ । भ�ूमगत रहेका
�थानीय माओवाद� नेताको नजरमा पछ� । उनीह�ले डु�पालाई फकाउँछन ् र आ�ना
साना�तना कामह�मा सहयोग मा�न था�छन ् । डु�पालाई माओवाद�ह�को ससंग� स�ुमा
अ��यारो र �ब�तारै रोमा�चक ला�न था�छ । काम�वशषेले �तनै माओवाद� नेताह�को
प�छ लागेर फे�र डु�पा पहाड उि�ल�छ । र, प�ुछ आ�नै गाउँमा । फे�र जानीनजानी
माओवाद�मा लागेप�छ ऊ डनेीबाट थेबा ब�छ । यसप�छ कथामा धम� �म�स�छ,

�व��वको रापताप थ�प�छ । �ेमको च�को प�न आउँछ ।

उसले स�ुमतीलाई भे�दैन । माओवाद�कै कारण स�ुमतीले गाउँ छो�डसकेक� हु�छे ।
पाँचथरको ला��बा भ�ने �थानमा एक जना �कराँती धम�ग�ुको आ�म हु�छ जहाँ चाँडै नै
प�ृवी �व�त हुने र ग�ुले मा�ै बचाउन स�ने भ�दै मा�छेह� थलो छोडरे ग�ुसँग शरण
मा�न पगेुका हु�छन ् । स�ुमती आ�नो �नराशाको कारण स�यासी झ� भएर ला��बामै
धम�ग�ुको आ�ममा शरण �लन पगेुक� हु�छे ।

पा��वधान
पा��वधानका आधारबाट डु�पा, से�मरु�, ता�छोहा�ङ, �म�शो, कटक, मे�रना, बाब�ुछर�,
�र�क�, �धमाल, अ�वाल आ�द पा�ह� आ�नो आ�नो भ�ूमकामा रहेर धेरै �श�ा �दएका



छन ् । ‘महाभारा’ पढेर स�दा वा प�दै गदा� ममा �व�भ�न भावनाह�, उ�ेजना, हाँसो,
म�ुकान, क�हलेकाह�� �रस उ�न,ु राेदन आ�दकाे अनभु�ूत भएकाे �थयाे । नयाँ श�दको र
�थानीय ठेट श�द, राई, �ल�बकूो लवजमा ले�खएको वा�यह�काे �योगले उप�यासलाई
प�नको ला�ग एकदम रोचक बनाएको छ । �यहाँ धेरै �चजह� छन ्जसले हा�ो जीवनलाई
उजा� �द�छन ् । यसले �यि�तलाई सवेंदनशील �पमा सो�न, ग�हराइमा कुराह� ब�ुन,

फलदायी �पमा �व�लेषण गन� र आफूलाई ब�ु�धमानीपवू�क �य�त गन� म�दत गद�छ ।
यसले ससंारलाई अझ रा�ोसँग ब�ुन म�दत गद�छ । �ेम क�ह�यै मद�न । प�हलो �ेमको
स�झना मटुुमा छाप बनी सध� अजर अमर बनेर र�हरहने छ भ�ने त�य प�न उप�यासमा
देखाइएको छ । डु�पा र स�ुमतीको �ेम कथामाफ� त ्उप�यासले ता�नरह�छ ।
यस उप�यासका पा�ह� सश�त छन ् । �म�सो �कराँत र �ल�बवुानमा�थ भएको
उ�पीडनको ग�हरो बोध भएको र ��तरोधी चेतना सश�त भएको पा� हो । उप�यास डु�पा
र स�ुमतीको स�ब�धभ�दा स�ुमती र ता�छोहाङको स�ब�ध बढ� सफल भएका छ ।
उनीह�को स�ब�ध �े�मल र यथा�थ ला�छ । �ेमीका �पमा ता�छोहाङको उपि�थ�त काँचो
ला�दैन । उनीह�ले पार गरेका �ेम र स�ब�धका चरणह�मा अगा��नक �पा�तरण भे�ट�छ
जनु स�ुमती र डु�पाको स�ब�धमा भे�टँदैन । उप�यासमा ता�छोहाङको उपि�थ�तले
�ाि�त�वनाको आि�मक �ेमसँग पाठकलाई प�र�चत गराउँछ । �ेमी होइन भ�ने थाहा
हँुदाहँुदै प�न उनीह� �ेमीज�ता ला�छन ् । अ�ततः डु�पा र स�ुमतीको �ेम जबरज�ती
सखुद अ��य अनौठो र अ�व�वा�सलो ब�न प�ुछ ।

मलूभाव :

�यो समयमा �व�यमान सामािजक प�रि�थ�त ज�ता समसाम�यक �वषयह� समावेश
ग�रएको यो एक पठनीय प�ुतक हो । पाना प�टाउने �ममा बमबार� र ब�दकुबाट गाेल�काे
वषा�प�छ �व�यालय र अ�पतालह� क�कालका अवशषेह�झ� बनेका छन ् । यथाथ�परक,

सरल र सहज भाषाको �याेग भएकाे उ�कृ�ट कृ�त हो । जनय�ुधकाल�न समय, राजनी�त,

समाज र �व��व स�झाउने अ�न झ�काउने काम गरेको छ । �यो य�ुधले मा�नस परेको



नकारा�मक असर बारेमा प�न यो �कताबमा छला�ग पाई�छ । नेपालमा जनु समयमा
जनय�ुध भएको �थयो �यो समयमा त म ज�मेक� प�न �थइनँ तर मज�तो सामा�य
�व�याथ�ले यो �कताब पढेर �य�तबेलाको समयको वण�न तथा घटनाह� स�ुदा आफ� ले
भोगेज�तो महससु भयो । �य�तखेर कतै जान प�न डराउनु पन�, अपहरण होला �क भ�ने
कुराको डर हुने अथवा आ�नो साथी, आ�नो प�रवारका सद�यह�को अपहरण होला �क
भ�ने डर र �बहान काममा �हँडकेाे �यि�त बेलकुास�म आइप�ुछ �क प�ुदैन भ�ने डर र
�ास भइरहने कुराकाे हामीले �ात गन� स�छ� ।
�न�कष�
केह� ठाउँमा �ल�बू भाषामा ले�खएका श�दह� नबझुे प�न प�ुतक अ�ययन गदा� �बचमै
छो�न मन ला�दैन । मदन परु�कारको ला�ग छनोट भएको प�ुतक ‘महाभारा’ साँ�चै नै
एक उ�कृ�ट कृ�त हो । �भ� प�टाउने �ब��कै खै के भाषा हो ज�तो ला�ने ज�तो एक
पेजमा त परैु �स�रज�गा �लपी प�न पाइ�छ । प�हला त केह� ब�ुझएको �थएन यसो
इ�टरनेट�तर हेरेक� �थएँ �यहाँ प�न केह� �थएन तर भा�यवश फेसबकुमा �यह� स�बि�धत
कुरा भेट� । �यहाँ �यसको अथ� मा�छेकाे जीवनसँग स�बि�धत �वचार ��ततु ग�रएकाे
�थयाे । प�कै प�न यो सह� नै छ होला भ�ने आशाबाट �कताब प�न अगा�ड बढेक� �थएँ ।

धम� समाजको �नकै सवेंदनशील �वषय हो । धम�ले गन� �वभेदबारे उप�यासमा दाश��नकता
��ततु ग�रएकाे छ । तर, �ह�दू धम�को जात �यव�थाका कारण हुने �वभेदलाई कतै प�न
उ�लेख ग�रएको छैन । माओवाद� ग�त�व�धले त�काल�न समयको आ�थ�क, सामािजक,

सां�कृ�तक प�रवेशलाई �च�ण गरेको छ । �कराँतको म�ुधमु स�ंकृ�त प�न �कताबमा
आएको छ । धम� प�रवत�न, ब�ुध, राजत��, �जात�� ज�ता थ�ुै �वषय उप�यासमा
अटाएका छन ्। हरेक पा�, घटना र �वषयव�तकुो सजीव �च�ण ग�रएको छ ।

लेखकका पा�ले �य�त गरेका, उप�यासका मन छुने भनाइले मेराे प�न मन छाेयाे । मीठा
लागेका केह� भनाइ - "मौनताको आवाज सबभै�दा डरला�दो हु�छ, " "�ेमले मा�छेलाई
बद�छ । उसको प�रचय प�न," ‘तलब छैन, पे�सन छैन । तपै�न यी प�रआए �यान
�दउँला भ�दै �हँडकेा छन ् । मा�छे �यसै मन� �हँ�दैन । यो मलुकुमा केह� न केह� सम�या छ



" , "भोक नै हा�ो दःुख हो, अभाव नै हा�ो �ान", “आ�खर यहाँ धम�ले राजनी�त गन�
खोजेकै हो । राजनी�तले प�न आ�नो इमानधम� छाडकैे हो । … इ�तहासै हो, सरापेर हँुदैन ।
�स�ने हो �यसबाट ।” य�ता भनाइले मलाई यो उप�यास एकदम मन पय� । माओवाद�
�व�ोहको समयमा थाहा नपाएका प�ह� थाहा पाउन तथा लकेुका इ�तहास ब�ुन
चाहनेह�का ला�ग यो उप�यास पठनीय मा�न स�क�छ।
ओके छ त ! �मठो उप�यास ।
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